/- Guia Cristao de Boas Praticas para Cuidar
da Criacao de Deus

Cuidar da natureza nédo € apenas um gesto ecolégico — é um ato
de obediéncia, gratiddo e amor ao Criador. A Biblia nos ensina que
a Terra € do Senhor (Salmo 24:1) e que fomos colocados aqui como
mordomos, ndo donos. Por isso, cada atitude consciente em favor
do meio ambiente é uma forma de viver o Evangelho na pratica.

A seguir, veja como transformar sua fé em agfes concretas para
preservar a criacao.

1. Comece no coracao: arrependimento e
conscientizagao

Antes de qualquer mudanca externa, € preciso uma mudanca
interior. Peca a Deus sensibilidade para perceber como nossas
atitudes cotidianas podem ferir a criacdo. Reconheca erros, habitos
prejudiciais e cultive o desejo de restaurar aquilo que foi entregue
a0s nossos cuidados.

Ore:

“Senhor, ensina-me a cuidar da Tua criagdo com amor e
responsabilidade. Que minha vida reflita Teu cuidado por todas as
coisas.”

2. Pratique o consumo consciente

Evite o desperdicio e repense suas escolhas de consumo. Jesus nos
ensinou a viver com simplicidade (Mateus 6:19-21), e essa
simplicidade deve se refletir em como usamos 0s recursos naturais.
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Boas praticas:

. Leve sacolas reutilizaveis as compras

. Dé preferéncia a produtos locais e naturais
. Reduza o uso de pléasticos descartaveis

. Evite o desperdicio de alimentos e 4gua

3. Reduza, reutilize e recicle com proposito

A Biblia nos ensina a ser bons administradores, e isso inclui ndo
descartar com negligéncia aquilo que pode ter novo uso. A
reciclagem é uma forma pratica de mostrar respeito a criacao.

Dicas praticas:

. Separe corretamente o lixo (papel, plastico, vidro, organicos)
. Reaproveite embalagens e materiais sempre que possivel
. Doe 0 que ndo usa mais ao inveés de jogar fora

4. Cuide do seu espaco: lar, igreja e comunidade

A criacdo comeca em casa — e se estende a igreja e a vizinhanca.
Um ambiente limpo, bem cuidado e verde € uma forma de louvor
ao Criador.

Acdes simples e eficazes:

. Plante arvores, flores ou uma pequena horta

. Evite 0 uso de produtos toxicos na limpeza

. Promova mutirdes de limpeza em pracas ou ruas
. Incentive a criacdo de espacos verdes nas igrejas

Acesse: http://www.templodesabedoria.com



http://www.templodesabedoria.com/

5. Promova justica ambiental

O cuidado com a natureza também é um cuidado com o préximo.
Desastres ambientais afetam principalmente os mais pobres. Por
iIsso, defender a justica ambiental é também cumprir o
mandamento do amor.

Como agir:

. Apoie projetos que cuidam da natureza e promovem
dignidade humana

. Denuncie abusos ambientais quando possivel

. Ensine as criancas e adolescentes sobre responsabilidade
ecoldgica

6. Envolva sua igreja: transforme fé em acéo coletiva

Uma igreja consciente pode se tornar um instrumento poderoso
de transformacéao ecoldgica. Promova uma cultura de cuidado e
responsabilidade dentro da comunidade de fé.

Sugestdes praticas:

. Realize cultos tematicos sobre a criagédo

. Crie grupos de acao ambiental crista

. Adote praticas sustentaveis no templo (economia de energia,
reciclagem, uso de papel reciclado)

. Incentive os ministérios infantis a incluir temas sobre o
cuidado com a Terra
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7. Viva com esperanca: a criacao sera restaurada

O cuidado com 0 meio ambiente ndo é apenas uma missdao, mas
também uma expressao da esperanca crista. A Biblia nos aponta
para a restauracdo de todas as coisas (Apocalipse 21:1-5). Ao
cuidarmos da cria¢ao hoje, testemunhamos essa esperanca viva.

Lembre-se:

“A natureza inteira espera com grande expectativa o dia em que
Deus revelara o que seus filhos realmente sdo.” — Romanos 8:19

Conclusao

Cada gesto de cuidado com o planeta € um ato de fé, um
testemunho de que reconhecemos Deus como Criador e Senhor de
todas as coisas. Que possamos ser conhecidos ndo apenas por nossa
pregacdo, mas também pelo nosso compromisso com a vida em
todas as suas formas.
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